
ΘΕΜΑ: «Παιδιά με κινθτικζσ μακθςιακζσ δυςκολίεσ: Ο δφσκολος κόσμος του μικροφ 

κυρίου Σκουντοφφλη». (Έγκριση Ολομζλειας 2
ου

 ΠΕΚΕΣ Κεντρ. Μακεδονίας, Αρ. Πράξης 19η/16-12-2021) 

 

Αγαπθτζσ/οί ςυνάδελφοι,  
 
θ κινθτικι αδεξιότθτα ι διαταραχι κινθτικοφ ςυντονιςμοφ δθμιουργεί προβλιματα ςτθν 

εκτζλεςθ πολλών κινιςεων απαραίτθτων για τθν κακθμερινι ηωι του ατόμου και ΔΕΝ 

ΟΦΕΙΛΕΣΑΙ ςε εγκεφαλικι παράλυςθ, θμιπλθγία, νοθτικι υςτζρθςθ κ.λπ. Δεν αρκεί ζνα 

παιδί να εκτελεί μια κίνθςθ π.χ. να κλωτςάει μια μπάλα, αλλά ςθμαςία ζχει και ο τρόποσ, 

δθλαδι θ ποιότθτα με τθν οποία εκτελεί μια κίνθςθ. Η κινθτικι αδεξιότθτα των παιδιών 

είναι ιδιαίτερα  εμφανισ ςτθν Πρωτοβάκμια Εκπαίδευςθ. Πολφ ςυχνά θ κινθτικι 

αδεξιότθτα ςυνυπάρχει με άλλεσ διαταραχζσ όπωσ με τθ Διαταραχι Ελλειμματικισ 

Προςοχισ (ΔΕΠΤ) και τισ Ειδικζσ Μακθςιακζσ Δυςκολίεσ (π.χ. με τθ Δυςλεξία). Σα παιδιά 

που παρουςιάηουν κινθτικι αδεξιότθτα, αποφεφγουν να αςχολθκοφν με δραςτθριότθτεσ 

που απαιτοφν κίνθςθ, όπωσ ακλιματα και κινθτικά παιχνίδια. Ζχουν μια τάςθ να 

αποςφρονται κακώσ ςυνειδθτοποιοφν ότι δεν είναι το ίδιο επιδζξια με τα ςυνομιλικά τουσ 

με αποτζλεςμα να επθρεάηεται θ αυτοεκτίμθςθ τουσ.  

Για να κατανοιςουμε καλφτερα τα παιδιά με μακθςιακζσ κινθτικζσ δυςκολίεσ, ςασ καλώ 

τθν Δευτζρα 31 Ιανουαρίου και ώρεσ 18.00΄-20.00΄ ςε προαιρετικι απογευματινι 

διαδικτυακι επιμορφωτικι ςυνάντθςθ με κζμα: Παιδιά με κινθτικζσ μακθςιακζσ 

ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΙΑ 
ΤΠΟΤΡΓΕΙΟ ΠΑΙΔΕΙΑ & ΘΡΗΚΕΤΜΑΣΩΝ 

------ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΔΙΕΤΘΤΝΗ Α/ΘΜΙΑ & Β/ΘΜΙΑ 

ΕΚΠΑΙΔΕΤΗ ΚΕΝΣΡΙΚΗ ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 
2ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΚΕΝΣΡΟ  

ΕΚΠΑΙΔΕΤΣΙΚΟΤ ΧΕΔΙΑΜΟΤ  
(ΠΕ.Κ.Ε..) 

------ 
 

 

                          
ταυροφπολθ,   24-1-2022 
Αρ. Πρωτ.:    113      

 
ΠΡΟ: Εκπαιδευτικοφσ Φυς. Αγωγισ ΠΕ11 
Α/κμιασ Εκπαίδευςθσ Δυτικισ  
Θεςςαλονίκθσ  

  (διά των κ. Διευκυντριών/κ. Διευκυντών    
  των ςχολικών μονάδων)  
   
ΚΟΙΝ: Περιφερειακι Διεφκυνςθ Α/κμιασ & 
Β/κμιασ Εκπ/ςθσ Κεντρικισ Μακεδονίασ 
           Διευκυντι Εκπαίδευςθσ Α/κμιασ  
   Δυτικισ Θεςςαλονίκθσ κ. Φροςφνθ                              
                

Σαχ. Δ/νςθ: Κολοκοτρώνθ 22   
 56430 ταυροφπολθ 
Πλθροφορίεσ: αββουλίδου Χριςτίνα 

Καλογεροφδθ Γιάννα  
Σθλζφωνο: 2310643065 
Fax: 2310643056 
Ηλ. διεφκυνςθ: 2pekes@kmaked.pde.sch.gr 
Ιςτοςελίδα: www.kmaked.gr/2pekes 
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δυςκολίεσ: "Ο δφσκολος κόσμος του μικροφ κυρίου Σκουντοφφλη με ειςθγθτι τον κ. 

Θωμά Κουρτζςθ, Κακθγθτι του Σ.Ε.Φ.Α.Α. του Δθμοκρίτειου Πανεπιςτιμιου Θράκθσ.  

Για τθν είςοδό ςασ ςτθν εικονικι αίκουςα χρθςιμοποιιςτε το ςφνδεςμο (πατώντασ ctrl+κλικ) 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/ovasilia                                                

Παρακαλείςκε να ειςζρχεςτε ςτθ WEBEX γράφοντασ πρώτα το επώνυμο και ςτθ ςυνζχεια το 

όνομά ςασ με κεφαλαία ελλθνικά, ώςτε να υπάρχει ςτοιχειώδθσ ζλεγχοσ των ςυμμετεχόντων.   

 
Η υντονίςτρια Εκπαιδευτικοφ Ζργου ΠΕ11 

                          

                  Δρ. Όλγα Βαςιλειάδου 

https://minedu-primary2.webex.com/meet/ovasilia

